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CMD - Kiefer des INOMT

Termin: 14.02. - 15.02.2026

Kurs - Nr.: 26.CM.01

Referent: Jirgen Bendig, PT, Fachlehrer fir
Rehabilitation MT

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten,

Arzte, Zahnarzte, Heilpraktiker, Masseure, '
Logopéden, Osteopathen

Unterrichtseinheiten: 17

Fortbildungspunkte: 17

Kursgebiihr: 280,00 €

kostenl. Serviceleistungen: Skript und Pausenverpflegung

Kursbeginn: 09.00 Uhr

Kurszeiten: 1. Tag von 09.00 — 17.00 Uhr / 2. Tag von 09.00 — 15.30 Uhr
Inhalte:

Die Craniomandibuldre Dysfunktion CMD ist ein Uberbegriff fiir eine Reihe kiinischer Symptome
der Kieferregion und der dazugehdrigen Strukturen im Mund- und Kopfbereich. Der CMD Kurs
des INOMT behandelt arthro-myo-fasziale Dysfunktionen des Kiefergelenks. Wichtige Inhalte
sind biomechanische, arthrokinematische Aspekte, physiologische Zusammenhinge und die
neurovegetative, sympathische Versorgung.

Curriculum: CMD INOMT
Cranio-Mandibulére Dysfunktion, Funktionsstérungen des stomatognathen Systems und
orofaszialer Schmerz

o Epidemiologie, Inzidenz und Pravalenz der Cranio-Mandibuldre Dysfunktion

e Deskriptive und funktionelle Anatomie und Morphologie der orofasziale Region und
des Kiefergelenks

¢ Physiologischen Grundlagen, Neurophysiologische Aspekten und Neurovegetative
Wechselbeziehungen

« Atiologie und Pathogenese

¢ Funktionelle Korrelation zwischen Kiefergelenk, Halswirbels&ule
und Cranium

e Funktionsuntersuchung, manuelle Strukturanalyse, klinische
Funktionsanalyse

e Palpation, Untersuchung der Unterkiefermobilitat

o Differentialdiagnostik und Prognostik

e Therapie Kiefergelenk, intra- und extraorale Techniken

e Therapie der Kiefergelenks-Muskulatur, Triggerpunktbehandlung
e Therapie orofasziale Strukturen (Faszientechniken)

In Zusammenarbeit mit dem
Institut fir Osteopathie und Manuelle Therapie (INOMT) @

inomt

www.fortbildung-pyrmont.de

http://www.manuelle.de



